
Tri-Valley Korean Catholic Community 

적극적 무장공격 (Active Shooter) 상황 대응 매뉴얼핵심 대응 원칙 

도망(Run) → 숨기(Hide) → 싸움(Fight) 

미국 연방수사국(FBI) 및 국토안보부(DHS) 권장 지침 적용 

1. 상황 인식 및 즉각 대응 

●​ 총성, 비명 등 위험 신호를 감지하면 즉시 행동 
●​ 주변 사람들에게 **“총이다! 숨으세요!”**라고 크게 알림 
●​ 휴대전화는 무음 또는 진동으로 설정 

2. 도망(Run) – 최우선 행동 

●​ 가장 가까운 출구를 이용해 신속히 건물 밖으로 대피 
●​ 손에 아무것도 들지 말고 두 손을 보이게 이동 
●​ 건물에서 최소 100m 이상 떨어진 안전지대로 이동 

3. 숨기(Hide) – 도망이 불가능할 경우 

●​ 문이 있는 방, 사무실, 창고 등 안전한 공간으로 이동 
●​ 문을 잠그거나 바리케이드 설치로 진입 차단 
●​ 휴대전화 무음, 빛 차단, 소리 내지 않기 

4. 싸움(Fight) – 최후의 수단 

●​ 공격자가 바로 앞에 있고 피할 수 없는 경우에만 시도 
●​ 의자, 소화기, 성경책, 촛대 등 주변 물건을 무기처럼 활용 
●​ 여러 명이 협력해 공격자의 얼굴, 손, 하체를 집중적으로 제압 

5. 신고 및 구조 요청 

●​ 안전한 장소에 도착한 뒤 즉시 911 신고 
●​ 신고 시 다음 정보를 전달: 

○​ 위치: St. Elizabeth Ann Seton Church, 4001 Stoneridge Dr., Pleasanton, CA 94588 
○​ 상황: 총격 발생 여부, 부상자 여부 
○​ 인원: 대피 인원과 건물 내 남은 인원 수 

6. 경찰 도착 시 주의사항 

●​ 양손을 머리 위로 올리고 손에 아무것도 들지 않기 
●​ 경찰에게 달려가거나 큰 소리 내지 않기 
●​ 경찰 지시에 즉각적으로 따르고 짧고 명확하게 답변 

7. 사후 조치 

●​ 부상자 응급처치 및 구급대 인계 
●​ 성당 내 인원 전체 점검 
●​ 심리 상담 및 트라우마 관리 지원 


