
❚ 년2024 사순시기 말씀살기

기쁜 소식을 전하는 이들의 발이 얼마나 아름다운가“ !”
로마( 10,15)

성경을 읽기 전에 드리는 기도

말씀은 바로 네 곁에 있고

네 입에 있고

네 마음에 있다.

주님 성령의 빛으로, 

저희 눈을 여시어

주님의 길을 보게 하시고

저희 귀를 여시어

생명의 말씀을 듣게 하소서.

아멘.

성경을 읽은 후에 드리는 기도

말씀은 내 발에 등불이요

나의 길에 빛이옵니다.

주님,

저희가 성경을

생명의 말씀으로 믿고 기도하며

살고 선포하게 하시어

언제나 성령 안에서

평화와 기쁨을 누리게 하소서.

아멘.

트라이밸리 성 정하상 한인 천주교회

구역반 학년

성 명

세례명



❚로마서 · 코린토서 묵상

날 짜 읽을 범위 마음에 와 닿은 구절   또는 짧은 묵상 

2/11
(주일)

연중 제6주일 스승님께서는 하고자 하시면 저를 깨끗하게 하실 수 있습니다“ .”마르 ( 1,40)
내가 하고자 하니 깨끗하게 되어라“ .”마르 ( 1,41)

2/12
(월)

연중 제6주간
월요일

주님 당신 자비 저에게 이르게 하소서 제가 살리이다“ , . .”화답송( )

2/13
(화)

연중 제6주간
화요일

누구든지 나를 사랑하면 내 말을 지키리니 내 아버지도 그를 사랑하시고“ , 
우리가 가서 그와 함께 살리라.”복음 환호송( )

2/14
(수)

로마 1장

2/15
(목)

로마 2장

2/16
(금)

로마 3장

2/17
(토)

로마 4장



❚로마서 · 코린토서 묵상

날 짜 읽을 범위 마음에 와 닿은 구절   또는 짧은 묵상 

2/18
(주일)

로마 5장

2/19
(월)

로마 6장

2/20
(화)

로마 7장

2/21
(수)

로마 8장

2/22
(목)

로마 9장

2/23
(금)

로마 10장

2/24
(토)

로마 11장



❚로마서 · 코린토서 묵상

날 짜 읽을 범위 마음에 와 닿은 구절   또는 짧은 묵상 

2/25
(주일)

로마 12-13장

2/26
(월)

로마 14장

2/27
(화)

로마 15장

2/28
(수)

로마 16장

2/29
(목)

1코린 1장

3/1
(금)

1코린 2장

3/2
(토)

1코린 3장



❚로마서 · 코린토서 묵상

날 짜 읽을 범위 마음에 와 닿은 구절   또는 짧은 묵상 

3/3
(주일)

1코린 4-5장

3/4
(월)

1코린 6장

3/5
(화)

1코린 7장

3/6
(수)

1코린 8-9장

3/7
(목)

1코린 10장

3/8
(금)

1코린 11장

3/9
(토)

1코린 12장



❚로마서 · 코린토서 묵상

날 짜 읽을 범위 마음에 와 닿은 구절   또는 짧은 묵상 

3/10
(주일)

1코린 13장

3/11
(월)

1코린 14장

3/12
(화)

1코린 15장

3/13
(수)

1코린 16장

3/14
(목)

2코린 1장

3/15
(금)

2코린 2-3장

3/16
(토)

2코린 4-5장



❚로마서 · 코린토서 묵상

날 짜 읽을 범위 마음에 와 닿은 구절   또는 짧은 묵상 

3/17
(주일)

2코린 6장

3/18
(월)

2코린 7장

3/19
(화)

2코린 8장

3/20
(수)

2코린 9-10장

3/21
(목)

2코린 11장

3/22
(금)

2코린 12장

3/23
(토)

2코린 13장



❚하루 분10 , 성경 읽기

날 짜 마음에 와 닿은 구절   또는 짧은 묵상 날 짜 마음에 와 닿은 구절   또는 짧은 묵상 

2/11
(주일)

2/18
(주일)

2/12
(월)

2/19
(월)

2/13
(화)

2/20
(화)

2/14
(수)

2/21
(수)

2/15
(목)

2/22
(목)

2/16
(금)

2/23
(금)

2/17
(토)

2/24
(토)



❚하루 분10 , 성경 읽기

날 짜 마음에 와 닿은 구절   또는 짧은 묵상 날 짜 마음에 와 닿은 구절   또는 짧은 묵상 

2/25
(주일)

3/3
(주일)

2/26
(월)

3/4
(월)

2/27
(화)

3/5
(화)

2/28
(수)

3/6
(수)

2/29
(목)

3/7
(목)

3/1
(금)

3/8
(금)

3/2
(토)

3/9
(토)



❚하루 분10 , 성경 읽기

날 짜 마음에 와 닿은 구절   또는 짧은 묵상 날 짜 마음에 와 닿은 구절   또는 짧은 묵상 

3/10
(주일)

3/17
(주일)

3/11
(월)

3/18
(월)

3/12
(화)

3/19
(화)

3/13
(수)

3/20
(수)

3/14
(목)

3/21
(목)

3/15
(금)

3/22
(금)

3/16
(토)

3/23
(토)


